
Einsatz mit Impact: Werde Gesundheitscoach (m/w/d) für unsere 
mehrtägigen Projekte im Rheinland, Hessen und Baden Württemberg 
 
Du willst Menschen inspirieren und Unternehmen gesünder machen? Als 
Gesundheitscoach beim Institut für Prävention und Nachsorge (IPN) in Köln 
hast du genau diese Chance! 
 
Über uns: 
IPN ist der Experte für betriebliche Gesundheitsförderung und verbindet 
Wissenschaft, Auftraggeber und gesundheitsbewusste Menschen im täglichen 
Leben. 
 
Deine Aufgaben: 

- Organisation und Durchführung von Test- und Beratungsaktionen, 
Seminaren und Workshops 

- Einsätze vor Ort bei Firmenkunden oder im Bereich des Online- Coachings 
- Dein Einsatz macht den Unterschied – am liebsten am Stück! Da unsere 

BGF-Konzepte oft über mehrere Tage laufen, suchen wir Coaches, die 
Freude an mehrtägigen Projekteinsätzen haben und die damit 
verbundene Reisebereitschaft (inkl. Übernachtungen) als spannenden 
Teil ihres Jobs sehen. 

- Unterstützung bei Organisation, Buchung, Vor- und Nachbereitung von 
Aktionen 

- Projektarbeit in den Bereichen Bewegung, Stressregulation und 
Ernährung 

 
Dein Profil: 

- Abschluss in Gesundheits-, Sport-, Sozial- oder Ernährungswissenschaften 
- Erfahrung als Gesundheitscoach oder in ähnlichen Beratungsrollen 
- Führerschein Klasse B (firmeneigene Fahrzeuge vorhanden) 
- Starke Kommunikationsfähigkeiten und Leidenschaft für 

Gesundheitsthemen 
- Flexibilität und Eigenverantwortung als Freelancer 

 
Wir bieten dir: 

- Flexible Arbeitszeiten und selbstständige Auftragseinteilung 
- Attraktive Vergütung auf Honorarbasis, angepasst an deine Expertise 
- Vielfältige Einsatzmöglichkeiten und spannende Projekte 
- Chance, Menschen zu einem gesünderen Leben zu verhelfen durch 

niederschwellige Angebote 
 
Arbeitsort: 
Vor Ort bei Kunden, teilweise Online-Coaching 



 
Bist du bereit, mit uns die Zukunft der betrieblichen Gesundheit zu gestalten? 
Sende uns deinen Lebenslauf und ein kurzes Anschreiben – wir freuen uns 
darauf, dich kennenzulernen! 
Dein IPN-Team 
 
 
 

 


