
 Stellenangebot: Kursleitung (m/w/d) für Fitnesskurs in Köln-Neuehrenfeld 

Für einen bestehenden Fitnesskurs in Köln-Neuehrenfeld wird ab sofort eine engagierte 

Kursleitung (m/w/d) gesucht. 

 

Kurszeit: 

Montags von 18:00 bis 19:30 Uhr 

 

Ort: 

Kleine Sporthalle in Köln-Neuehrenfeld (Ausstattung mit Kleingeräten wie Bällen, 

Gewichten u. a.) 

 

Kursinhalt: 

Allgemeines Fitnesstraining für Erwachsene (ca. 40–60 Jahre), mit dem Ziel, 

Beweglichkeit, Kraft und Ausdauer zu fördern und die allgemeine Fitness zu erhalten.  

 

Anforderungen: 

- Erfahrung in der Leitung von Fitness- oder Bewegungskursen ist wünschenswert, aber           

nicht zwingend erforderlich 

- Freude am Umgang mit Menschen und an Bewegung 

- Selbstständige, zuverlässige Arbeitsweise 

 

Honorar: 

50 € pro Kurs (1,5 Stunden) 

 

Start: 

Ab sofort 

 

 

 

Kontakt: 

Bei Interesse oder Fragen bitte per E-Mail (matthias.keutmann@online.de) melden. 

 

mailto:matthias.keutmann@online.de

