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Praktikum Gesundheitsförderung und Sporttraining [w/m/d] 

Deine Rolle bei Acture 

• Du bist für die Vorbereitung und Durchführung von Workshops, rund um Themen wie Ergonomie im 

Arbeitsalltag oder Rückengesundheit verantwortlich und hast dabei direkten Kundenkontakt 

• Reisebereitschaft ist uns wichtig – denn viele Projekte finden direkt beim Kunden statt und sind daher mit 

kurzen Geschäftsreisen verbunden 

• Dich interessieren verschiedene Trainingsangebote? - Gestalte mit uns Videos und Livestreams  

• Keine Woche ist wie die andere – aber genau das macht dein Praktikum bei Acture Germany so spannend, 

vielseitig und lehrreich          

     

Dein Profil 

• Du verfügst über einen Hochschulabschluss (mind. Bachelor) im Bereich Sportwissenschaften oder eine 

vergleichbare abgeschlossene Ausbildung wie z.B. Physiotherapie 

• Du hast Kenntnisse in Microsoft Office, insb. Outlook, Powerpoint, Excel und Word 

• Du bist kommunikativ, offen und fühlst dich bei Präsentationen und Workshops wohl 

• Du arbeitest eigenverantwortlich, hast eine schnelle Auffassungsgabe und bist motiviert, deinen großen 

Gestaltungsspielraum zu nutzen 

• Du bist ein Teamplayer, begeistert andere mit deinen Ideen und bist zuverlässig in der Zusammenarbeit 

• Du hast einen Führerschein Klasse B und fühlst dich wohl damit in der Stadt zu fahren und nimmst auch 

mal eine längere Reise auf dich 

• Du sprichst Deutsch auf muttersprachlichem Niveau (C2) und fließend Englisch (B2) 

 

Nice to Have 

• Idealerweise hast du eine Weiterbildung im Bereich Bewegungs- oder Entspannungstechniken wie z.B. 

Fitnesstrainer:in B Lizenz, Yogalehrer:in uvm.  

• Du hast bereits erste praktische Kenntnisse in einem Unternehmen sammeln können – als Praktikant*in 

oder Werkstudent*in 

• Du hast schon einmal Workshops vor einer Gruppe angeleitet      

    

Warum wir? 

Als Teil des Acture Teams in Deutschland bist du von aufgeschlossenen, smarten Menschen umgeben, die mit 

Leidenschaft an unserer gemeinsamen Mission arbeiten. Dabei legen wir Wert auf ein gesundes Umfeld zum 

Arbeiten und Leben. 

 

Neben einer fairen Vergütung profitierst du von zusätzlichen Benefits:  

• Ein Deutschlandticket als Firmenticket 

• Eine Firmenfitness-Mitgliedschaft über Urban Sports Club oder Wellpass  

Damit investieren wir gezielt und messbar in deine Mobilität, Gesundheit und fachliche Weiterentwicklung. 

 

 

Klingt gut? Super! 

Hinweis: Gerne möchten wir den Praktikumsplatz ab Anfang Juni/Juli vergeben. 

 

Bewirb dich einfach über den Button und schicke uns so deinen Lebenslauf. Alternativ kannst du uns auch deine 

Unterlagen oder vollständiges LinkedIn Profil via E-Mail zuschicken. 

 

Deine Ansprechperson für diese Stelle ist: Victoria Steinhoff [sie/ihr] jobs-germany@acture.eu 

 

Wir freuen uns auf deine Bewerbung! 
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