
 

 

Weitblick für Reha und meine Karriere – das ist das Lebens- und Arbeitsgefühl 
bei der Klinikgruppe Valens. Austausch, Fortschritt, interdisziplinäres Teamwork 
und gute Aussichten werden hier gross geschrieben. 

Als Ergänzung unseres Teams suchen wir per 01.04.2026 oder nach Vereinbarung eine/n 

Praktikant/-in Sporttherapie (m/w/a) 100 %
Deine Aufgaben 

Integriert in einem aufgestellten Team von Sporttherapeuten und Physiotherapeuten und einer 
umfassenden Einarbeitung beinhaltet das Praktikum die selbstständige Leitung und Führung von 
Einzel- und Gruppentherapien von stationären Patienten. Du kannst dein fachliches Wissen und die 
Betreuung von kardiologischen, pulmonalen, muskuloskelettalen und neurologischen Patienten 
vertiefen. 

Dein Profil 

Du absolvierst ein Studium der Sport- und Bewegungswissenschaften, optimal mit Schwerpunkt 
Rehabilitation, oder einem verwandten Fachgebiet (z.B. CAS Sporttherapie) und bist eine engagierte 
Persönlichkeit und willst dein Wissen in der Praxis in der stationären Rehabilitation umsetzen. 
Ausserdem  bist du eine motivierte, aufgestellte und vertrauenswürdige Persönlichkeit und bringst 
ausgeprägte soziale und kommunikative Fähigkeiten mit. 

Deine Zukunft bei uns 

• Perspektivenreicher und gut zu erreichender Arbeitsplatz – in einem kollegialen Umfeld mit 
klaren Strukturen, kompetenten Führungskräften und wertschätzender Kommunikation 

• Echte Benefits statt leere Worthülsen – mit bezahlter Umziehzeit, 28 Tagen Ferien sowie 
zahlreichen internen und externen Vergünstigungen und Angeboten. Überzeug dich selbst. 

• Weiterbildung, die dich voranbringt – interne und externe Schulungen, unter anderem über 
unsere Rehab Academy, das gruppenweite Fort- und Weiterbildungszentrum 

• Vielfalt als Stärke – Wir setzen auf mitdenkende, selbstbewusste und kritische Mitarbeitende 
mit unterschiedlichen Erfahrungen, Qualifikationen und Perspektiven, weil wir überzeugt 
sind, dass das uns alle weiterbringt 
 

Es erwartet dich ein interessantes und vielseitiges Aufgabengebiet mit MTT, Ausdauer- und 
Gymnastikgruppen, Gehtraining und Virtual Reality. Neben der Ausbildungszeit zum Erlernen 
modernster Rehabilitationsmethoden gehören auch verschiedene klinikinterne Fortbildungen dazu. 
 

Dein Kontakt 

Stefan Rellstab, 
Sporttherapeut, Stv. Leiter Physiotherapie KPR 
+41 58 511 81 59 
 
Über deine Online-Bewerbung via «Jetzt bewerben» freuen wir uns sehr. 

https://www.kliniken-valens.ch/jobs-karriere/ihre-vorteile/
https://jobs.kliniken-valens.ch/offene-stellen/praktikant-in-sporttherapie-m-w-a/7decc3aa-f717-47da-8cee-50a44830d9fa

