
 

 

Der Verband Deutscher Eisenbahner-Sportvereine e.V. (VDES), Dachverband der Eisenbahner-
Sportvereine in Deutschland, betriebliche Sozialeinrichtung der DB AG und des BEV, Mitglied im 

DOSB und in der USIC, sucht zum nächstmöglichen Termin für die  
Region Südost (Sachsen, Sachsen-Anhalt, Thüringen)  

ab 01.05.2026  
eine(n)  

 

Sport- und Gesundheitsmanager/in (m/w/d) 
 

Elternzeitvertretung | Vollzeit (39 Stunden/Woche) |  
befristet bis 30.07.2027 – Weiterbeschäftigung angestrebt. 

 
Deine Aufgaben – direkt und wirkungsvoll 

• Konzeption/Organisation/Durchführung von BGF-Maßnahmen (Arbeitsplatzprogramme, 
Workshops, Kurse, Aktionstage). 

• Gesundheitsförderung für die Deutsche Bahn AG. 

• Zusammenarbeit mit Betriebsräten, Gesundheitszirkeln, Führungskräften und Partnern. 

• Organisation von Veranstaltungen, DB-Mitarbeiterturnieren und regionalen VDES-
Projekten/Meisterschaften. 

• Öffentlichkeitsarbeit, Werbung und digitale Formate (Webinare). 

Dein Profil – das bringst du mit 

• Abgeschlossenes Studium (Sportwissenschaft, Gesundheitsmanagement o. Ä) 

• Praxis in Planung/Durchführung von Gesundheits- & Bewegungsangeboten, idealerweise 
BGM oder Verbände. 

• Kommunikationsstark, serviceorientiert, teamfähig mit Talent für Motivation und 
Netzwerke. 

• Organisiert, strukturiert, reisebereit (Region Südost & darüber hinaus). 

• Sicherer Umgang mit Office-Tools und digitalen Formaten. 

Unser Angebot – deine Vorteile 

• Gehalt gemäß GO VDES TG 1. 

• BahnCard 100 inklusive. 

• Flexible Einsatzorte in der Region Südost (Sachsen, Sachsen-Anhalt, Thüringen) und 
mobiles Arbeiten (Laptop, Tools). 

• Befristet (Elternzeitvertretung, gesetzlich), Start flexibel, 39 Std./Woche. 

• Unterstützung durch engagiertes Team. 

Bewirb dich jetzt! 
Schick bis 28.02.2026 deine Bewerbung (Anschreiben, Lebenslauf, frühester Starttermin) an 
Jens Lehmann: jens.j.lehmann@deutschebahn.com. 
Fragen? Herr König (+49 162 26 23 682). Wir freuen uns auf dich! 

mailto:jens.j.lehmann@deutschebahn.com

