
Praktikum im Rahmen einer wissenschaftlichen Studie (Parkinson & Boxtraining) – 

Sommersemester 2026 

Für ein Promotionsprojekt an der Deutschen Sporthochschule Köln zur Validierung eines 

Parkinson-spezifischen Boxtrainings (BRF-PD) werden engagierte Praktikant:innen gesucht. 

Zeitraum: voraussichtlich Ende März – September 2026 

Ort: DSHS Köln und Trainingsstandorte im Raum Köln 

Aufgaben: 

• Assistenz bei Parkinson-Boxtrainingsgruppen 

• Unterstützung bei motorischen Leistungsdiagnostiken (z. B. TUG, Mini-BESTest, 

6MWT) 

• Trainings- und Studiendokumentation 

• Einblicke in Studiendesign und Interventionsforschung 

Voraussetzungen: 

Studium der Sportwissenschaft oder verwandter Studiengänge, Interesse an Training, 

Rehabilitation und wissenschaftlicher Arbeit. 

Wichtig: Eine Bescheinigung zur Anerkennung als Pflichtpraktikum im Rahmen des 

Bachelorstudiums ist möglich. 

Kontakt & Bewerbung: 

Farina Römling, M.Sc. 

farina.roemling@stud.dshs-koeln.de 

Kurzer Lebenslauf und Angabe der zeitlichen Verfügbarkeit genügen. 
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