
TRAINER:IN FÜR INDOOR CYCLING GESUCHT 

Im Rahmen einer Studie am Uniklinikum Bonn zu ADHS und Sport

suchen wir Trainer:innen für Indoor Cycling

Deine Aufgabe:

-Durchführung von angeleiteten Indoor Cycling / Spinning Einheiten

für ADHS-Patient:innen

-Zeitaufwand: 1-3x pro Woche, jeweils 60 Minuten (vorzugsweise

abends) über mind. 12 Wochen (Startdatum flexibel)

Was wir dir bieten:

-Die Durchführung der Trainingseinheiten wird vergütet

-Wir übernehmen die kompletten Kosten für deine Indoor Cycling

Schulung (299 €)

Termin: 11 + 12.04.26 (verpflichtend, wenn noch kein Zertfikat)

Dein Profil:

-Mindestalter: 18 Jahre

-Erste allgemeine praktische Trainingserfahrung und

Grundlagenwissen/Interesse an Indoor Cycling

-Sehr gute Deutschkenntnisse (mind. B2)

-Zuverlässigkeit und Freude an der Arbeit mit jungen Erwachsenen

RÜCKMELDUNG BIS 22.03.2026!

INFOS ZUR STUDIE

Kontakt

Julischka Borchert 

E-Mail: Julischka.Borchert@ukbonn.de 

Tel: 0228 28716198 


