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Anrechnungskatalog
M.Sc. Sport, Bewegung und Erndhrung

Um das Studium des weiterbildenden Masterstudiengangs M.Sc. Sport, Bewegung und Erndhrung
abzuschliefen, miissen bis zur Anmeldung der Masterthesis 30 ECTS Punkte aus externen Leistungen
nachgewiesen werden, sofern die Studierenden einen ersten Studiengang mit 180 ECTS Punkten absolviert
haben. Bei 210 bzw. 240 ECTS Punkten im vorangegangenen Studium kann die Masterthesis ohne weitere
zusatzlich nachzuweisende ECTS Punkte angemeldet werden.

Die aus externen Leistungen zu erbringenden 30 ECTS Punkte kdnnen in den Bereichen Sport/Bewegung,
Erndhrung und Wissenschaft (z.B. erndhrungs- bzw. sportrelevante Aus- und Weiterbildung,
Gesundheitsférderung/Pravention, Medizin, Tatigkeiten im Gesundheits-, Breiten-, Berufs- und Leistungssport,
(erndhrungs-)wissenschaftliche Titigkeiten) angerechnet werden. Uber die inhaltliche Passung entscheidet der
Prifungsausschuss. Die nachfolgenden Beispiele geben eine Orientierungshilfe.

Folgende Tatigkeiten kdnnen u.a. anerkannt werden:

e  Erndhrungsbezogene Fort- und WeiterbildungsmaBnahmen: z.B. DGE Erndhrungsberater*in

e Sportbezogene Fort- und WeiterbildungsmalBnahmen: z.B. Trainer*innenlizenzen des DOSB, KddR
anerkannte*r Riickenschullehrer*in

e  Aus- bzw. Weiterbildung Betriebliches Gesundheitsmanagement

e Trainer*innentéatigkeit mit Trainer*innenausbildungen C/B/A im Leistungssport

e Landes-Kaderzugehorigkeit (kumulativ)

e  Mannschafts- bzw. Sportler*innenbetreuung im Leistungssport

e Vortrage/Poster auf wissenschaftlichen Kongressen

e Beitrage in Fachzeitschriften aus studiengangbezogenen Inhaltsbereichen auf
nationaler/internationaler Ebene

e Weitere Fortbildungen, Betreuungen oder Tatigkeiten z.B. in den Bereichen
Erndhrung, Sport, Gesundheitsférderung/Pravention, Medizin, Wissenschaft

Es konnen bis zu 20 Credit Points je Bereich anerkannt werden, um einer Spezialisierung des
Studienbewerbers*der Studienbewerberin in einem der drei Bereiche gerecht zu werden. Der*Die
Studienbewerber*in muss dartiber hinaus Leistungen in mindestens einem weiteren Bereich im Sinne einer
multidisziplindren Ausbildung vorweisen.

Zusatzlich kdnnen inhaltlich passende Studiengange, deren Regelstudienzeit auf ein mehr als sechs Semester
andauerndes Studium ausgelegt sind (z.B. Diplomstudium Sport) mit in die anzuerkennenden Leistungen
aufgenommen werden. Uber die inhaltliche Passung entscheidet der Priifungsausschuss unter Mitarbeit der
fachlich zugehérigen Modulleiter*innen. Uber die Umfinge der Anrechnung eines solchen Studiengangs kann
eine Anerkennung von bis zu 30 ECTS Punkten ermoglicht werden, die durch den Priifungsausschuss beschlossen
wird.

Die berufliche Tatigkeit wird nicht als externe Leistung anerkannt. Nur zuséatzliche, tiber den ausgetibten Beruf
hinausgehende Erfahrungen kdnnen als externe ECTS Punkte angerechnet werden.

Dazu sind Einzelfallregelungen maglich, um der Individualitit der Studienbewerber*innen gerecht zu werden.

Anderungen vorbehalten.



