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Die DSHS Köln bietet insgesamt 8 konsekutive Master-Studiengänge an:

1. M.Sc. Leistung, Training und Coaching im Spitzensport (LTC)

2. NEU! M.Sc. Sport- und Bewegungstherapie, Prävention und bewegungsbezogene 
Gesundheitsforschung (SBT) – ehemals RGM

3. M.Sc. Sporttourismus und Destinationsmanagement (TDM)

4. M.A. Sport, Medien- und Kommunikationsforschung (MKF)

5. M.Sc. Sport Management (Englisch) (SMA)

6. M.Sc. Human Technology in Sports and Medicine (Englisch) (TSM)

7. M.Sc. Psychology in Sport and Exercise (Englisch) (PSE)

8. M.A. International Sport Development and Politics (Englisch) (DEV)

1. Das Masterstudium an der Deutschen Sporthochschule Köln
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• Vollzeit-Präsenzstudium mit einer Regelstudienzeit von 4 Semestern.

• Zulassungsbeschränkt – 30 Studienplätze pro Master-Studiengang. 

• Der Studieneinstieg ist nur zum Wintersemester möglich.

• Je nach Studiengang - Unterrichtssprache deutsch oder englisch. 

• Die Studiengänge sind modular aufgebaut. Jedes Modul ist eine in sich 
abgeschlossene Einheit (Abschluss durch Modulprüfung).

• Die bestandene Sporteignungsprüfung stellt keine Zugangsvoraussetzung dar.

• Keine Studiengebühren - Studierende müssen lediglich den Semesterbeitrag 
entrichten. 

1. Das Masterstudium an der DSHS Köln
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Weitere Informationen auf der DSHS-Homepage (Studieneinstieg -> Bewerbung -> 
Master)

1. Die Zulassungsvoraussetzungen
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Die Zulassungsordnung

1. Die Zulassungsvoraussetzungen
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Folgende Voraussetzungen müssen erfüllt sein:

• Ein mindestens sechssemestriges wissenschaftliches, einschlägiges Studium (z.B. 
B.Sc. oder B.A.)

• Nachweis der „fachlichen Eignung“ durch Mindestnote 2,5

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

• Nachweis ausreichender Englischkenntnisse für englischsprachige Master 
(TOEFL/IELTS/CAE mit dem Sprachniveau C1)

• Nachweis ausreichender Deutschkenntnisse (für Bewerber/innen aus nicht 
deutschsprachigen Ländern/ für deutschsprachige Masterstudiengänge -> DSH-2)

1. Die Zulassungsvoraussetzungen
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„Einschlägigkeit“:

Ein mindestens sechssemestriges wissenschaftliches, einschlägiges Studium ist 
Voraussetzung für die Teilnahme am Zulassungsverfahren.

• Einschlägigkeit bedeutet, dass es einen übereinstimmenden wissenschaftlichen 
Zusammenhang zwischen qualifizierendem Erststudium  und Masterstudium 
geben muss („fachspezifische Bestimmungen“). 

• Anhand der erworbenen ECTS-Credits aus bestimmten Bereichen wird die 
Einschlägigkeit des BA-Studiengangs für den jeweiligen Masterstudiengang gemäß 
Zulassungsordnung ermittelt. 

• Nur als „einschlägig“ bewertete Bachelorstudiengänge nehmen am 
Zulassungsverfahren teil! Bei nicht gegebener Einschlägigkeit erfolgt der 
Ausschluss vom Zulassungsverfahren.

1. Die Zulassungsvoraussetzungen

829.04.2026
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Einschlägigkeit am Beispiel des Masters „M.Sc. Psychology in Sport and Exercise“

• Bachelorstudium mit sportwissenschaftlicher oder psychologischer Ausrichtung.

Die Studieninhalte des Bachelorstudiums müssen jeden der folgenden drei 
Studienanteile mindestens in Höhe von 10 Leistungspunkten abgedeckt haben:

a. bio-, sport- oder bewegungswissenschaftliche Grundlagen (z. B. funktionelle 
Anatomie und Physiologie, Bewegungslehre und Biomechanik, Trainings- 
wissenschaft, Neurowissenschaft),

b. psychologische Grundlagen (z.B. Allgemeine Psychologie, Sozialpsychologie,
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie, Pädagogische Psychologie) und

c. Statistik / Methodenlehre.

1. Die Zulassungsvoraussetzungen
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„Einschlägigkeit“ DSHS-Bachelorstudiengänge:

1. Die Zulassungsvoraussetzungen
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Englischkenntnisse:

§3, Abs. 2 der Zulassungsordnung:

„Für die Master-Studiengänge „Sport Management“, „Human Technology in Sports
and Medicine“, „International Sport Development and Politics“ und „Psychology in
Sport and Exercise“ sind zusätzlich besondere Englischkenntnisse der Testverfahren
TOEFL, IELTS oder Cambridge mit dem Sprachniveau C1 nach Gemeinsamen
Europäischen Referenzrahmen für Sprachen (GER) nachzuweisen.“

Um das geforderte Sprachniveau von C1 nachzuweisen, müssen Sie folgende 
Punktzahlen erreicht haben:

TOEFL: mind. 95 Punkte
IELTS : mind. 7 Punkte
Cambridge: Certificate in Advanced English (CAE)

1. Die Zulassungsvoraussetzungen
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Englischkenntnisse:

Sie können Ihre Bewerbung zum Fristende (15.7.2026) abschicken, auch wenn der 
Sprachnachweis noch nicht vorliegt!

Der Testnachweis muss bis zum 31.08.2026 nachgereicht werden!!!

Bitte reichen Sie ihren Testnachweis ausschließlich per Mail als PDF nach an:

masterbewerbung@dshs-koeln.de

1. Die Zulassungsvoraussetzungen

1229.04.2026
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Englischkenntnisse:

Ausnahmen. Laut § 3, Abs. 2 gelten folgende Ausnahmen:

„Englische Muttersprachlerinnen und Muttersprachler sowie Absolventinnen und
Absolventen komplett englischsprachiger Bachelorstudiengänge, die an der Universität
eines Mitgliedsstaates der EU oder eines Landes absolviert wurden, dessen offizielle
Amtssprache Englisch ist, müssen diesen Nachweis zur Zulassung in die M.Sc. „Sport
Management“, „Human Technology in Sports and Medicine“, „Psychology in Sport and
Exercise“ und M.A. „International Sport Development and Politics“ nicht erbringen.“

1. Die Zulassungsvoraussetzungen

1329.04.2026
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Termine und Fristen:

Für Bewerber*innen aus Deutschland und der EU (inkl. Island, Lichtenstein und 
Norwegen) gelten folgende Fristen:

Bewerbungszeitraum: 01.06.2026 – 15.07.2026 
Nachreichfrist Abschlusszeugnis oder alternativer Nachweis: 31.08.2026 
(ausschließlich per Mail als PDF an: masterbewerbung@dshs-koeln.de)

Statt eines Zeugnisses kann auch ein alternativer Nachweis (z.B. Notenspiegel oder 
Bescheinigung vom Prüfungsamt) über den Studienabschluss eingereicht werden, der 
folgende Informationen zwingend enthalten muss:

 unveränderliche Gesamtendnote
 Studium komplett absolviert (180 CP) 

Eine Teilnahme am Zulassungsverfahren mit vorläufiger Note ist ausgeschlossen!!!

2. Online-Bewerbungsverfahren

1429.04.2026
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Bewerbungsportal (mySpoho@dshs-koeln.de): 

2. Online-Bewerbungsverfahren
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Bewerbungsportal (mySpoho@dshs-koeln.de): 

2. Online-Bewerbungsverfahren
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Nach erfolgter Registrierung beginnen Sie mit ihrer Bewerbung.:

 Dateneingabe (Persönliche Daten, Anschrift, Schulbildung, bisherige Zeiten an 
Hochschulen, Sprachkenntnisse, …)

 Dokumentenupload (Zeugnis, Transcript of Records, Lebenslauf, 
Motivationsschreiben, Sprachnachweis, weitere Nachweise)

 Bewerbung abschicken vor Ablauf der Frist! (15.7.2026)

 Zeugnisses/Bescheinigung über Abschluss per Mail nachreichen (31.08.2026)

 Bewerbung(en) beobachten (Statusanzeige)

2. Online-Bewerbungsverfahren

1729.04.2026
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Statusanzeige:

• Eingegangen: Die Bewerbung wurde abgeschickt und wird gesichtet.

• Gültig: Bewerbung ist vollständig. Bei gegebener Einschlägigkeit Teilnahme am 
Zulassungsverfahren. -> inhaltliche Bewertung.

• Vorläufig ausgeschlossen: Bewerbungsunterlagen sind (noch) unvollständig. Das Zeugnis 
(bzw. Abschlussdokumentation) oder der Nachweis Sprachkenntnisse müssen bis zum 
31.8.2026 nachgereicht werden!

• Ausgeschlossen: Die Zulassungsvoraussetzungen werden nicht erfüllt (z.B. Abschlussnote 
schlechter als 2,5, oder Lebenslauf, oder Motivationsschreiben fehlen, bzw. in der falschen 
Sprache verfasst. ODER: Das Bachelor-Studium wurde als nicht einschlägig bewertet. -> keine 
Teilnahme am Zulassungsverfahren.

• Zugelassen: Sie sind für den gewählten Master-Studiengang zugelassen. Die Statusänderung 
wird Ihnen per Mail mitgeteilt. Online-Immatrikulation beantragen. Zulassungen ab dem 
1.9.2026. -> Kontrollieren Sie regelmäßig ihren Bewerber-Account!

2. Online-Bewerbungsverfahren
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Wenn ihre Bewerbung eingegangen ist und auf „Gültig“ gesetzt wurde, wird die 
Bewerbung inhaltlich geprüft/bewertet.

Punktevergabe:

1. Abschlussnote (22 Pkt. bei 1,0 / 7 Pkt. bei 2,5)
2. Studiengangbezogene Praxiserfahrung (max. 12 Pkt.)
3. Persönliche Eignung (max. 6 Pkt.)

Insgesamt sind max. 40 Punkte erreichbar!

-> Beim Master sind Wartesemester kein Auswahlkriterium!

4. Zulassungsverfahren

1929.04.2026
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Punkte für die Abschlussnote:

3. Zulassungsverfahren

2029.04.2026
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Studiengangbezogene Praxiserfahrung:

• vorangegangenes Hochschulstudium max. 3 Punkte
• Praktika/Berufserfahrung max. 3 Punkte
• wissenschaftliche Vorarbeiten/ Forschungserfahrung max. 2 Punkte
• beruflich- oder private Tätigkeiten mit Sportbezug (z.B.

Trainertätigkeiten, Trainerscheine) max. 2 Punkte
• Internationalität  (z.B. Auslandssemester/-praktikum) max. 2 Punkte

_______________
max. 12 Pkt.

3. Zulassungsverfahren

2129.04.2026
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Persönliche Eignung:

• Persönlichkeit max. 2 Punkte
• Studien- und Berufsziel max. 2 Punkte
• Zielstrebigkeit und Motivation max. 2 Punkte

_____________
max. 6 Punkte

Nachzuweisen durch persönliches Motivationsschreiben und Lebenslauf
(Bei englischsprachigen Mastern muss der Lebenslauf und das Motivationsschreiben 
auf Englisch verfasst werden. -> Ausschlusskriterium!)

3. Zulassungsverfahren
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• Fristgerecht beantragen!!! -> Erfolgt online
• Einreichen der Unterlagen -> PDF Upload

(Zeugnis/Notenspiegel, ggfs. Exma, Versicherungsnachweis)
• Dokumente können ggfs. nachgereicht werden

Hinweis:
Die Immatrikulationsfrist startet im Augenblick der Zulassung! Sie beträgt 7 Tage.

4. Einschreibung (Immatrikulation)

2329.04.2026
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5. „NC-Werte“ /Bewerberzahlen

2429.04.2026

Ergebnisse Zulassungsverfahren WiSe 2025/2026

 1.588 Bewerbungen (Zulassungsanträge) gesamt

 240 Studienplätze (8 x 30 Plätze)

 273 Bewerbungen von SpoHo-Absolvent*innen (17,2%)

 97 SpoHo-Absolvent*innen immatrikuliert (40,9%)
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5. „NC-Werte“ / Bewerberzahlen

2529.04.2026

SpoHo-Bewerbungen Zulassungsverfahren WiSe 2025/2026
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• Bewerbungsfrist: 01.06.2026 – 15.07.2026
• Nachreichfrist: 31.08.2026
• Zulassungsverfahren: ab 01.09.2026

• BA-Arbeit rechtzeitig einreichen
• Online-Verfahren (papierlos)
• Bescheide im Bewerberportal (kein postalischer Versand!)
• Bewerbung(en) beobachten
• Immatrikulationsfrist beachten

Das Wichtigste in Kürze:
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Fragen bitte an:

masterbewerbung@dshs-koeln.de

Inhaltliche Fragen: Bitte an Studiengangskoordinator*innen

6. Noch Fragen?
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