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Informationen zur Zusatzqualifikation Sportförderunterricht 
 
 
Was ist Sportförderunterricht?  
Sportförderunterricht ist ein zusätzliches Angebot zum obligatorischen Sportunterricht in der 
Schule. Sportförderunterricht richtet sich an Schülerinnen und Schüler mit motorischen 
und/oder psycho-sozialen Auffälligkeiten und soll über vielfältige Bewegungsangebote die 
Persönlichkeit und die Bewegungsentwicklung der Kinder ganzheitlich fördern. Die Kinder 
haben hier die Möglichkeit, in kleinen Gruppen, ohne Notendruck vielfältige 
Bewegungserfahrungen zu sammeln.  

Lehrkräfte, die Sportförderunterricht unterrichten wollen, benötigen eine formale Qualifikation, 
die während des Studiums oder im Anschluss im Rahmen einer kostenpflichtigen Fortbildung 
erworben werden kann. An der Sporthochschule Köln haben Sie die Möglichkeit, im Rahmen 
des Lehramtsstudiums eine Befähigung für das Erteilen von Sportförderunterricht kostenlos 
zu erwerben. 

Organisation und Struktur der Zusatzqualifikation 

* die Klausur findet ca. 4 Wochen nach dem Aufbaulehrgang statt.  
 
Bitte beachten Sie, dass Sie für eine Teilnahme an der Zusatzqualifikation auch im 
Wintersemester 26/27 noch an der DSHS eingeschrieben sein müssen. 
 

 
Weitere Infos: Ausführlichere Informationen finden Sie unter folgendem QR-Code bzw. auf 
der Website der DSHS. Bei Fragen wenden Sie sich bitte an l.brack@dshs-koeln.de.  
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https://www.dshs-koeln.de/forschung/institute-und-wissenschaftliche-einrichtungen/zentrum-fuer-sportlehrerinnenbildung/veranstaltungen-und-projekte/veranstaltungen#c28906
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